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栏目导航 
 

 

 

绵阳市第二批高中数学骨干教师集中培训 

 

 

绵阳市第二批高中数学骨干教师培训活动于 2016 年 11

月 21-23 日在市中小学教师培训中心（绵阳电大）顺利举行，

共计 90 人参训。 

本次培训旨在让全市高中数学骨干教师全面理解、深入

领会和准确把握高中数学课程标准的实质、培养科学分析和

处理教材的能力、分析高考试题的能力、运用互联网为教学
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服务的能力，切实把课程标准的教育理念和基本要求、互联

网技术全面落实到课堂教学中。指导骨干教师在区域中发挥

引领示范作用，促进全市高中数学教师的专业成长，提高教

育教学质量。 

  

 

 

※ 11 月 21 日下午 2:00—6:00，全体学员在绵阳电大

报到，领取培训资料。 

※ 11 月 22 日早上 8:30，准时召开开班动员会。会议

由罗静主任主持，周平凡副校长就前期培训中的问题与成

果，现行的“三三四五”培训模式实践情况，如何在教育教

学中深度融合现代教育信息技术等做了深入浅出的分析讲

话。 

※ 11 月 22 日上午 9:00，王涛博士以《漫谈东西方教

育差异》为主题，以自身求学经历为线索，讲述了父母对孩

子的影响以及我国基础教育中存在的问题。强调身教重于言

培训动态 
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传，注重勤劳勇敢的品质培养，注重知识的应用。 

※ 11 月 22 日下午，周思波教授在《高中数学概念教学

案例分析》专题中，以《函数》概念课和《任意角的三角函

数》以及《直线的倾斜角》为例，展示了概念课具体应该怎

么教学。强调要重视知识形成过程教学，培养学生核心素养。 

※ 11 月 23 日上午李兴贵院长做了《高中课堂教学的有

效性》专题报告。李院长对《考纲》的修订进行了解读，并

对具体的课堂教学提出了建议。重视通性通法，淡化特殊技

巧，重视数学应用和数学文化。 

※ 11 月 23 日下午，李兴贵院长通过《中小学教师教育

科研漫谈》，对教师做创作，做课题，做研究给出了具体的

操作建议，并具体介绍研究的方式方法。随后辅导专家团队

成员王强老师就后续的网络研修与跟进培训做了进一步的

要求与规范。 

 

 

◆《漫谈东西方教育差异》王涛博士 

   王涛博士《漫谈东西方教育差

异》的专题讲座没有照搬书本知

识，而是从自身成长为起点，从

卑微的出身到受父亲的影响，读

书时非常讨厌老师填鸭式教学，曾一度迷失方向，成绩下降。

专家讲坛 
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然而自己不甘心，勇于冒险，在高中时萌发出国读书的念头，

终于经过自已的坚持，父亲的理解，老师帮助之下完成梦想，

获得剑桥大学教授学位，由于父亲的影响毅然放弃国外优厚

待遇而回国建设家乡。 

     王博士以自已亲身经历，很真诚的与我们学员交流，

尤其提到教育学生、孩子要身教大于言行，“勤俭节约，勤

劳勇敢”。 

◆《高中数学概念教学案例分析》周思波教授  

 

   

 

 

 

     周教授主要讲了四个课例，《函数》，《函数单调性》，

《三角函数的定义》，《直线的斜率》。通过课例的示范，

具体讲解了怎样进行数学概念的教学。概念教学的核心是引

导学生开展概括活动，将凝结在数学概念中的数学思维活动

打开，以若干典型具体事例为载体，引导学生展开分析各事

例的属性，抽象概括共同本质属性，归纳得出数学概念等思

维活动而获得概念。数学教学要“讲背景、讲思想、讲应用”。

概念教学务必要让学生经历概念的概括过程，其基本环节一

是背景引入，二是具体例证的属性分析与比较综合，三是概
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括共同本质特征。 

通过学习，老师明确了在数学概念教学中怎样操作，怎

样提高学生的数学思维。通过概念教学提高学生的概括归纳

能力，不是简单的学习概念然后练习题目。以前是带着知识

走进学生，走进课堂，现在是带着智慧走进学生，走进课堂。

我们明白了一般教师教“知识”，好点教师教“过程”，卓

越教师教“智慧”之间的距离。 

◆《高中课堂教学的有效性》李兴贵院长 

  李院长主讲了《考

纲》修订解读和《中小学教

师教育科研漫谈》的前两个

部分。《考纲》解读从一体

四层四翼三个方面解读构

建高考的评价体系，以及三举措完善高考考试内容改革，确

立数学考试说明修订要点，进一步明确高考为什么考，考什

么，怎样考？教师怎样教的问题。漫谈两个方面的教育科

研――教学研究的理念引领和教学研究的常用方法。李教授

为我们上了堂生动的教学研究课，激励青年教师们积极参与

教学教研工作。好教师离不开好教研，教育有梦和远方――

学有所教，因材施教，终身学习。 

在《中小学教师教育科研漫谈》专题中，李院长着重就

教学研究的理念引领、常用方法、定位与聚焦等做了指导。
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老师们仔细聆听，认真笔记，讲座结束后，我们都觉得受益

良多，明确了做一个学习型、科研型高中数学教师的方向，

在优秀论文撰写的格式、方法及行文处理等方面，有更多进

步。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

好记性不如烂笔头，在学习过程中，学员们不仅注重手

机的记录，适时的交流，也注重传统手写笔记的记录，强化

学习效果。  

 

 

▲学生到了高一都觉得函数比较抽象难以理解，用 f（x）表示的题

不好做，作为老师认为是学生的思维能力不到位，听了周老师的讲解，
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才明白是我们老师在教学中忽略了“概念的形成过程”。     

 —— 王强 

▲关注课堂中的生成的确能调动学习积极性的。对于概念教学，要充

分利用好教材，特别是教材中的引例要好好研究，要注重发生的过程，

重视学生参与生成，这就要求老师要多思考，立意要高，理解透背景，

用直观的方式作铺垫，层层递进，这样的教学才是培养生的核心素养。   

—— 王席 

▲全国卷考查灵活，对基础知识的运用更高，要求我们平时教学中要

注重概念教学，引导学生分析，理解知识产生的背景和过程，并能总

结归纳，从而形成能力和方法，老师要更加重视学生思维的培养，重

视变式教学，一题多解，常规方法，淡化特殊技巧，杜绝唯一解法的

题。  

—— 第一组                                                                               

▲一般教师教知识，好点教师教过程，卓越教师教智慧。           

——第四组 

▲老师应该带智慧走进学生，走进课堂；而不是带着知识进课堂。                              

——第三组 

▲一个人只要有梦想，只要你努力，只要你付出，那么你就一定有收

获。一个教师上好自己的课，教好自己的学生，是最重要的事。一个

老师应该关注每一个学生，不要以成绩高低去评判学生。                                                         

                                             ——第五组 

▲新时代的老师要用智慧教书，也要充实自己。我们改变了这个世界，
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但是我们能通过自己的努力做出贡献！                          

                                             ——第六组 

▲相信每个学生都有才，才会正确对待每一个学生的发展潜能；相信

人人能成才，才能找到适合学生发展的好方法、好途径。教书育人的

制高点在于因材施教。衡量一个数学教师成败，只需问卷调查他的学

生，学习数学后是爱上数学还是厌恶害怕数学。                          

 ——第八组 

（撰稿：南山实验学校 吴丹 ）  

 

 

 

你对本次培训的评价是： 
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你对本次培训授课老师的评价是： 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

你对学科专家团队成员的工作评价是： 

 

 

 

 

 

 

 



 - 10 -  
 

你对师培中心组织工作和本次培训班主任工作的评价是： 

 

 

 

你最喜欢的培训模式或方式是： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
供稿：绵阳市高中数学骨干教师班 


