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主办：绵阳市中小学教师培训中心     2016 年 11 月 16 日  

 

栏目导航 
 

 

第二批市级初中数学骨干教师跟进培训 

——送教到三台 

 

 

 

2016 年 11 月 15 日- 16 日绵阳市第二批初中数学骨干

教师跟进培训暨送教活动在三台外国语学校展开。培训中，

学员们首先观摩了三台外国语学校的大课间，然后观摩了三

台外国语学校吴玉老师的“智慧课堂”《平方差公式》，听
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取了三台外国语学校税蓉校长对“智慧课堂”的交流，体会

以及胡丽平、余波老师对该节课深入专业的分析与点评。最

后专家辅导团队的贾福明主任，就整个活动做了总结发言与

专题讲话，学员们听了纷纷表示收获颇丰，不虚此行。 

  

 

※2016 年 11月 15 日上午 8:30-10:00 培训学员报到。 

※2016 年 11 月 15 日上午 10:20—11:30 观摩三台外国

语学校吴玉老师的智慧课堂《平方差公式》和税容的《让信

息技术为课堂插上腾飞的翅

膀》交流课。 

※2016年 11月 15日下

午 2：30—5:00专家引领，

小组成员讨论交流，说课、

议课。 

  

 

首先，三台外国语学校税容校长就“智慧课堂”的构建

及三台外国语学校的现状作了深入的讲解。她讲到“互联网

+教育”是教育的又一次革命，智慧课堂进入学校，实施智

慧课堂标志学校迈入了信息技术教育最前沿。以智慧课堂为

学情掠影 
 

培训动态 
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切入，顺应教育信息化潮流，改变教学观念，迈开大步，勇

于探索，占领信息技术教育高地，做教育革命的先导者。 

然后由三台外国语学校的吴玉老师进行了智慧课堂

《平方差公式》的交流

课展示。吴老师以先进

的教学设备为手段，以

扎实的教学功底，为学

员们展示了一堂充分体

现学生主体地位的“智

慧课堂”。 该堂课既展示了信息技术与教育教学的深度融

合，又充分调动了学生的积极性。随后胡丽萍、余波老师分

别对吴玉老师的课进行了全面的解读。 

最后，市级骨干教师培训专家团队的贾福明主任就两个

方面进行了指导。一方面他强调课堂是老师的课堂，更是学

生的课堂。我们应该认真分析学生的水平、认知、需求，在

课堂教学中真正做到有的放矢，精准解答学生在学习中的难

点、惑点，让学生知识得到掌握，能力得到锻炼，思维得到

发展。另一方面他强调课堂是传统的课堂，也应是现代的课

堂。新的教育技术在网络平台的有力支撑下呈现出旺盛的生

命力和卓越的教学效果，合理的、恰当的运用现代教育技术，

能使繁琐重复的教学变得轻松有趣，有效的提升教学效果。
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智慧课堂的魅力 
——绵阳市骨干教师跟进培训心得 

 

绵阳市实验中学   何毅 

 

今年 11 月 15 日-17 日,是我作为绵阳市市骨干教师参加的第三

年的培训，心情特别高兴，因为有许多骨干教师培养对象聚会在一起

学习。而且这次学习还听取不同风格的老师讲课，听到不同类型的讲

座，每感受到思想火花的冲击。在这里，我更进一步了解和掌握了新

课改的新精髓和教育改革的新思想，也反思了以往工作中的不足。 

    本次学习到三台外国语学校进行，我们听了三台外国语学校

优秀的年轻老师吴玉老师的智慧课堂。让人耳目一新，有一种很久为

感到的欣慰，教育的改革是必然的，然而如何改革，是总多学校和老

师困惑的事情，三台外国语学校的智慧课堂何尝不是一种成功的尝

试。 

所谓智慧课堂，就是老师上课要充满智慧，和机智，让学生积极

思考，动手、动脑，全员参与合作。让知识的生成真正成为学生的学

习过程。 

此次培训是一个很好的平台，参加培训的都是全市教学一线的精

英、名师，对教育教学都是自己独到的见解。所以此次培训又是一个

非常好的相互学习的机会。同时，还是建立友谊的纽带。  

通过学习、与授课老师以及学员的互动交流，我逐步更新了教育

教学观念，了解了先进的教育科学基本理论，现代教育观、学生观和

学习观，明白了在教学活动中应遵循的客观规律，在以后的教育工作

中我要不断调整自身的角色和教学方式，把素质教育潜移默化地贯穿

到学科教学过程中。 

培训期间，我们组织讨论，每人就自己学校的实际情况、办学优

势、发展方向等各抒己见，每一所学校都有她的特色，每一所学校的

老师都会毫无保留地介绍他们各自的先进办学经验。我们全体学员与

老师互相学习、取长补短、共同探讨小学语文教学的困境和对策，结

下了深厚的友谊。留影纪念并留下了联系方式，班主任老师建立了河

北省小学语文骨干教师群，为我们以后不断交流和进步搭建了平台。 

当然智慧课堂的先进的设备也是值得我们这些学校借鉴的。我们

就是要通过现在先进的科技为教育教学服务。 

培训感悟 
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总之，通过这三天的培训，我开阔了视野，学习了很多的教育教

学的新理念，新思想，从思想上受到了极大地鼓舞，这必将为我今后

的教育教学工作起到很好的推动作用。不经一番寒彻骨，哪得梅花扑

鼻香。”作为骨干教师培训对象，在今后的日子里，我将不断地学习

理论知识，用理论指导教学实践，研究和探索教育、教学规律，把科

研和教学结合起来，做一个专家型、学者型的教师，使自己具有所教

学知识方面的前瞻性。这样，才能培养出新时期“发现型、发明型、

创造型、创新型”的学生。 

今后我会学以致用，我会将在这里学到的新知识尽快地内化为自

己的东西，运用于教育教学过程中去，结合我校的实际情况，及时地

为学校的建设和发展出谋划策，努力学习同行们的学习态度，求知精

神，协作能力，加强平时的学习、充电，他山之石，可以攻玉，我一

定将学到的知识运用于教育教学实践中去，让培训的硕果在教学事业

的发展中大放光彩。 

 

跟进培训感悟 
 

江油市青莲初中   田杰 

 

这次参加在三台外国语学校举办的绵阳市初中数学骨干教师

2016 年秋跟进培训，在三台外国语学校教学活动的观摩活动中，在

吴玉老师的课堂上，在税容老师的《让现代技术为课堂插上腾飞的翅

膀》的讲座里，在贾福明老师的精彩点评中。我学到了不少的知识，

也让我的思想经过了一次洗礼，让我在这次的活动中开始反思自己的

教学行为，反思自己的教学思想，反思自己的教学态度，反思自己的

人生追求… 

看着年轻的三台外国语学校以及里面的朝气蓬勃的教师团队，听

了税容老师对这所学校，学校里的老师们一步步成长经历的介绍，里

面有一点让我深有感触。他们学校的老师们随时互相学习，老师们互

相之间都抱着学习的态度请教，教师之间对于同事教学都会真诚的提

出意见，有经验的教师们对于新老师们都是手把手的教，把自己的好

的教学方式方法，经验教训都是毫无保留的教给他们，让他们能在最

短时间里成长起来。老师们都在逐步打破心里的那道关于面子的防

线，真心诚意的接受别人的批评，不断的改进、提高。反思自己，总

怕别人听自己的课，自己的教学水平老是提不高。这除了所谓的面子

思想在作祟外，应该还与没有全身心的投入到教学钻研中去有很大关

系。通过与这些优秀教师的接触，认识到应该多向优秀的老师们学习，

认认真真的投入到教学的钻研里去，应该保持一颗积极追求的年轻的
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心态，应该持有一种追求上进的态度，切切实实地去提高自己的教学

水平。 

听了贾福明老师对于学生们考试考得不好、得不到分的原因的分

析，听了他自己对教材使用的独特见解后。反思自己在这些方面真是

想得太少了，钻研的很不够，对教材重的的把握实在很不够。自己要

多思考思考贾福明老师提出的教学建议，多动脑思考如何用好教材？

如何制定自己的教学方式？如何对教材上的重点、学生的难点去把握

准？如何把自己的“教知识”转变为“教方法”？如何让自己的“教

学生”变为“学生学”？如何让自己的课堂向智慧型课堂靠近？如何

让自己逐渐懒散的教学态度重新拥有活力？ 

参加了这次的培训后，让自己反思的地方实在太多了。确实要不

断鼓励自己多反思，并能把反思后的结果付诸于教学行动中去。真心

希望多参加这样实在的培训，让自己不停的充电，让自己能在不停的

鞭策中不停下来继续前进！ 

 

智慧课堂学习心得 
 

江油市中原爱心学校    吴文兵 

 

“智慧课堂”的学习，让我受益匪浅，观当今社会的各个方面对

每个人来说都是充满了机会与挑战 , 而知识则是我们面对这一切的

筹码 ,学习“智慧课堂”势在必行。通过这次学习有如下收获： 

一、什么是智慧课堂 

新的课程理念认为，课堂教学不是简单的知识学习的过程，它是

师生共同成长的生命历程，是不可重复的激情与智慧综合生成的过

程。随着新一轮基础教育课程改革的不断推进和课堂教学改革的不断

深化, 课堂教学所呈现出来的前所未有的艰巨性、复杂性，以及教学

活动自身的特异性、多变性和不确定性，都对教师洞悉复杂局面、应

对复杂挑战的智慧品质和智慧水平提出了很高的要求。国家督学 成

尚荣 教授指出：“课堂教学改革就是要超越知识教育，从知识走向

智慧，从培养“知识人”转为培养“智慧者”；用教育哲学指导和提

升教育改革，就是要引领教师和学生爱智慧、追求智慧。“ 

由此可见，让智慧唤醒课堂，让智慧引领教师专业成长，是时代

的呼唤，是教师专业成长的需要，是课堂教学焕发生机与活力的契机，

也是新时期教育教学改革的重大使命，我校目前进行的“建构智慧课

堂”的课题研究有着鲜明的时代意义。 

二、做智慧型教师 

智慧的课堂需要有智慧的教师。一个墨守成规的教师会阻碍学生
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个性的发展，扼杀学生的童真、天性，时代需要我们作为学生智慧成

长的引导者、促进者和自我智慧成长的反思者、实践者。作为一名教

师不仅需要广博和专精的知识，更需要机敏、豁达的智慧，要用智慧

的心灵去点燃学生智慧的头脑。 

智慧型教师就是具有较高教育智慧水平的教师。智慧型教师的教

育智慧是教育科学与艺术高度融合的产物，是教师在探求教育教学规

律基础上长期实践、感悟、反思的结果，也是教师教育理念、知识学

养、情感与价值观、教育机智、教学风格等多方面素质高度个性化的

综合体现。智慧型教师与研究型教师有诸多共同之处，如都执着于教

育规律的探索，现实问题的研究，对理论学习抱有很高的热情，将研

究视为重要的成长基础等。但从二者的内涵和目标指向来看，智慧型

教师具有更丰富的内涵和更高的目标指向，它对现代教师的成长提出

了更全面的要求和更高的发展境界——在实践与理论的紧密结合中

全面提升自身的教育智慧水平。 

做智慧型教师吧，只有充满爱心的教师，学会读书和反思的教师，

具有创新能力的教师才能够打造新时期的智慧课堂。 

三、建构智慧课堂 

1.智慧课堂应营造和谐的学习氛围。 

智慧是植根于爱的，教师不仅要尊重和宽容学生，更要欣赏学生

的独特感受和多元见解，不排弃学生在学习过程中的“节外生枝”。

在充满智慧的课堂上，学生不再是唯唯诺诺、亦步亦趋、小心翼翼。

这样民主平等、宽松和谐的学习环境，吸引着每一个学生进行智慧的

碰撞、情感的融合、心灵的交互，学生的思绪得以飞扬，灵感得以激

发，智慧得以生长。 

2.智慧课堂应讲究教学语言的艺术 

在工作中，时常可以看到一些老师自己很有才华，可惜上的课却

并不受学生欢迎。这与不能清晰展开教学有很大的关系。而一些公开

课之所以很成功，给学生及听课的老师以一种享受，教学语言的精心

设计起了很大的作用。 

3.智慧课堂要有多样化的教学手段设计 

 

 
供稿：绵阳市初中数学骨干教师培训班 


