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主办：绵阳市中小学教师培训中心     2016 年 12 月 2 日 

栏目导航 
 

 

第二批市级初中化学骨干教师跟进培训 

——送教到桂溪中学 

 

本期综述  

2016 年 12 月 2日由绵阳市

教育和体育局主办，绵阳市中小

学教师培训中心承办的“绵阳市

第二批初中化学骨干教师跟进培训

活动”在绵阳市北川羌族自治县桂

溪镇初级中学隆重举行，北川县的
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许多化学教师也参加了此次活动。本次活动得到北川桂溪初

中大力支持。 

培训动态  

在漆家富和陈举飞两位专家组织下，第二批初中化学骨

干教师第一大组全体学员先是听取本组成员李芝强老师就

《如何提高课堂教学有效性》的经验交流，然后听马璐和何

芳两位老师对《二氧化碳和一氧化碳》（第一课时）的同课

异构课堂教学。 

 

 

 

 

 

课后，在两位专家的组织下，授课教师马璐、何芳从初

中化学教学要求、教材模块特点、学生学情特点等方面分别

阐述了自己的设计思想，并就自己在教学中的得失进行了反

李芝强老师的经验交流 

马璐老师的精彩课堂 

何芳老师与学生互动的魅力课堂 

李芝强老师的经验交流 

学生积极参与实验 
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思性剖析。参与听课的老师也进行了热烈的讨论交流。交流

会上，专家肯定了这次活动的重要意义。两位专家就教学理

念、教学设计、课堂实施等方面，结合学生未来长期发展和

应对中考等层面评价了这两位老师的教学。并对全体教师今

后教学提出了重要建议。 

   

 

培训感悟  

一、 面对知识经济时代，我们需要不断更新自己的教

学观念 通过学习，使我耳目一新，深深地认识到自己以前

那种传统教育教学的师生观已跟不上时代的发展。从专家漆

家富老师的讲授中我们懂得要想跟上新世纪的教育教学步

伐，就要首先转变传统的教育观念，树立正确的师生观，增

强热爱教育事业的信念。在教学活动中，师生关系是基础，

良好师生关系的建立是教育教学活动获得成功的开始，所以

我们必须转变传统的教育中的“惟师是从”的专制型师生观，

构建教学双主体之间的相互尊重、相互信任、相互理解的新

型的平等、民主的师生关系。在课堂教学中，要打破教师主

漆家富老师、陈举飞老师两位专家课堂观课 教师们积极讨论、交流 
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课堂的惯例，彻底抛弃教师心灵深处沉积的传统的专制思想

观念。师道尊严的思想在课堂上令学生不敢多说不敢质疑极

大地压制了学生创造思维的发展。我们教师只有从观念上更

新，允许学生提出独到的见解，为学生创设一种和谐、宽松

的“心理安全”环境和无拘无束的“心理自由”环境，才能

创造出师生平等、共乐融融、共享教学民主的氛围,才能创

造出鲜活的、灵动的、智慧的魅力课堂。  

二、 面对现代教育和学生，我们需要重塑自己的教师

形象。   

专家陈举飞老师指出“教师是学生的楷模，课堂是我们

教师才能、职能表现的地方。“但是，在传统的课堂教学中，

教师在课堂上的教学仅仅是经验和教师个人素质的表现，而

不是科学。教师的独特性在于教师就是学生学习的活教材。

教育是道德的事业、教师的形象、学识和人格魅力，往往是

学生学习兴趣和成长的源泉，新课程背景下要求教师必须重

塑形象。事业上体现执着、敬业、乐业、奉献精神；课堂上

体现学者风范、智者风采，一举手一投足应该是那样的引人

入胜；对学生充满爱心、耐心、信心，充满亲情和热情；处

事为人上，体现诚信谦和的品格、高雅知礼的气质。这是新

课程背景下当代教师专业发展的前提。  

     三、面对日益开放的课堂，我们需要养成学习反思的

习惯。  



－5－ 

 

曾有这样一个比喻，说“教师就像用以识别地图的图例。”

从表面上看，这是对教师职业特点的一种表白，细究起来，

却包涵着另外一番深层的含义：教师必须不断丰富自己的内

涵、增强自己的业务水平，才能适应教学中时刻变化的新情

况，才能照亮学生成长之路中的每一个标志，才能做一名称

职的人类灵魂工程师。而教师对自身的教学进行反思，这是

促进自身素质提高的核心因素，只有经过反思，我们的有效

经验才能上升到一定的理论高度，才会对后续的教学行为产

生积极的影响。从这个意义上说，教师的专业成长过程，就

是一个不断向自己的课堂实践学习，在修正和反思中成长的

过程，是一个向同行和书本学习，在借鉴和内化中不断提高

的过程。可见，学习和反思是教师专业发展的核心所在。教

师以研究者的眼光审视、反思、分析和解决自己在教学实践

中遇到的问题，对照新课程的理念，反思教学过程中对课程

标准的把握，对知识与技能、过程与方法、情感态度价值观

三位一体课程功能的落实等，把日常教学工作与教学研究融

为一体，从而选择适合自己专业发展的道路。在这个过程中，

教师由单纯的教学者成长为研究型、专家型的教师，由“传

道、授业、解惑”者变为“学习型”教师。当教师审视自己

的教育教学活动轨迹时，就意味着对“旧我”所包含的教育

理念和行为的扬弃，也就意味着对未来发展规划的调整，这

是一种自我的完善和超越。  
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本次培训通过评议反思了两堂同课异构的研究课，专家

们的“点化”和“引领”，使我们豁然开朗，同时也为我们

的成功“添砖加瓦”。     （供稿：跟进培训全体学员） 

学员日志  

带着几分激动，带着几丝憧憬，我十分荣幸地再次参加

了市级骨干教师培训。我深知参加本次培训对自己来说意味

着什么，因此我珍惜这次学习机会，不放过学习过程中的每

一个环节。 在学习过程中我慢慢地认识到了自己的贫乏与

稚嫩，学习逐渐地使我变得充实与干练。经过紧张而充实的

学习，我有了不小的收获，现总结如下:  

一、 提高了自己的师德水准。通过参加这次培训，我

对教师道德有了新的认识，在以后的工作中不断提高自己的

师德水平。  

二、 开阔了眼界，更新了教育教学理念。通过漆家富

和陈举飞两位专家的解读让我不仅对理清课改中的种种关

系有帮助，而且对突破新时代教育教学中的一些“瓶颈”问

题提供新的解决思路与方法。 

三、更新了教育教学知识，把握了课标的精神，领会了

教材特色，强化了专业知识，增强了解决问题的能力。如听

了马璐和何芳老师的课，我知道了要学会“用教材”而不是

“教教材”，要学会创造性的使用教材，认识到了课标的重
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要性。通过听专家的讲解知道了如何更好地进行复习，知道

了考试说明的重要性，也知道了明年中考一些需要关注的问

题。  

四、在一定程度上提高了自己现代教育技术的运用水平。

通过听课知道了如何更好地利用现代教育技术去搜集资料，

如何更好地去备课，如何更好地利用现代教育技术引起学生

的学习兴趣，提高教学效果。  

五、战胜了职业倦怠，明确了教师成长的足迹，重塑职

业理想。听了马璐老师的课，认识到学习的重要性，很佩服

她的那种执着的精神，相比之下，自己更应该学习，不要虚

度光阴。  

六、要注重自己的仪表风度。以前，我不太注意自己的

衣着打扮，听了何芳老师的课后我才认识到这方面的重要性，

提升自己的形象，提高自己综合素质。  

七、结交了良师益友，通过跟他们的交流，使我在教学

思想、教学技能、教育科研能力、教育创新能力等方面得到

了很大的提高。  

在此期间，我学到的远不只是专业的知识和做学问的方

法，更多的是老师们执著于教育事业、孜孜不倦、严谨勤奋、

潜心钻研、尽心尽责的那种热爱工作，热爱生活的高品位的

生命形式；作为一个学者,他们那闪光的人格魅力令我震撼！

让我感染！这些培训，让我开阔了眼界，拓宽了思路，转变
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了观念，促使我站在更高的层次上反思以前的工作，更严肃

地思考现在所面临的挑战与机遇，更认真地思考未来的路如

何去走。 

这次市级骨干教师培训，虽然时间很短，但是带给我们

的启发和经验却是一笔永久的精神财富，是打开陈旧思想，

释放无限思绪的钥匙，它象我心中永远亮起的一盏明灯，指

引着我更加努力地去探索，去奋斗，去为祖国的教育事业贡

献自己的力量！ 

（供稿：绵阳市初中化学培训班） 

 

 

 

 

 
 


